
 

Приложение №5 

Примерные карты составления ИОМ на детей 

 

Индивидуальный образовательный маршрут ребенка требующего особого внимания на 20___-20___ учебный год 

 
Общие сведения 

Ф.И.О. ребенка  

Дата рождения  

Группа здоровья  

Режим пребывания в 

ДОУ 

 

Рекомендации   

 

Долговременная 

цель: 

 

Сведенья о семье: 

Мать (ФИО, 

образование, место 

работы) 

 

Сведенья о семье 

Отец  (ФИО, 

образование, место 

работы) 

 

Специалисты  

Воспитатели  

Медицинские 

работники 

 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 



Содержание работы Месяц  

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май Летний 

период 

Педагогическая коррекция 

Зрительная 

гимнастика и 

психогимнастика 

          

Упражнения на 

релаксацию, 

прослушивание 

музыки, 

направленной на 

расслабление и др. 

          

Игры и упражнения, 

направленные на 

развитие мышления, 

памяти внимания и 

сенсорных эталонов  

          

Беседы и игры, 

направленные на 

формирование 

навыков 

самоконтроля, 

волевых качеств. 

Беседы и игры на 

снятие тревожности. 

          

Упражнения для 

тренировки мелких 

движений пальцев 

рук 

          

Упражнения для 

развития тактильной 

чувствительности 

          

Взаимодействие с семьей (+/-) 

1.Индивидуальные 

консультации 

          

2.Беседы           



1. 3.Родительское 

собрание 

          

4..Открытый 

просмотр 

образовательной 

деятельности 

          

Анализ результатов  

 

 

          

Прогноз 

 

 

          

 

 

 

            Индивидуальный образовательный маршрут одаренного ребенка на 20___-20___ учебный год 

 
Общие сведения 

Ф.И.О. ребенка  

Дата рождения  

Сведенья о семье: 

Мать (ФИО, образование, место 

работы) 

 

Сведенья о семье 

Отец  (ФИО, образование, место 

работы) 

 

Социальная характеристика 
семьи 

 

Эссе на ребёнка   

Область (и)  одарённости ребёнка   

Формы сопровождения данного 

ребёнка 

 

Участие в конкурсах, 

фестивалях др. 

 

Группа сопровождения  



Рекомендации  

Педагогическая коррекция 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные 

    

  

  

  

Взаимодействие с социальными 

партнёрами 

   

Взаимодействие с семьей    

Анализ результатов     

Прогноз    

 
 


