


Площадка Целевая аудитория время время аудитория

Практикум для родителей

«Не хочу учиться! Как помочь 

ребенку контролировать себя в 

учебном процессе»

для родителей и детей 

начальной школы

17.40-18.10 18.10-18.40 2-09

Гастромарафон – гайд

(знакомство с основами правильного 

питания, демонстрация полезных 

блюд из рациона детского сада)

для родителей и детей 15.30-16.00 17.30-18.00 1-31

Лекция -гайд «Гипперактивные 

дети: проявления, причины, способы 

коррекции»

для родителей и детей 15.00 - 15.20 1-12

Мастер-класс 

«Профилактика обиды»

для родителей и детей 15.30-15.50 1-12



Площадка Целевая аудитория время время аудитория

Мастер-класс «Публичное 

выступление: как справиться со 

стрессом»

для родителей и детей 15.00-15.30 2-05

Мастер-класс 

«Сплочение коллектива»

для родителей и детей 15.45-16.15 2-05

Мастер-класс по оригами 

«Карандаши»

для детей
(профилактика нарушения осанки)

15.00-15.30 2-37

Мастер-класс по оригами 

«Самолеты» 

для родителей и детей
(профилактика нарушения осанки)

15.45-16.15 2-37

Мастер-класс по оригами

«Корабли»
для родителей и детей

(профилактика нарушения осанки)

16.25-16.55 2-37

Мини-лекция с элементами практики

«Реагируем вовремя! Признаки 

острого стресса у детей и 

подростков»

для родителей 15.00-15.30 15.40-16.10

и

16.20-16.50

2-09



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Мини-лекция:

Вопросы адаптации в детском саду        
для родителей 

16.00-16.20
1-12

Мини-лекция 

«Нейропсихологические игры»

(понятие и краткая инструкция по 

картотеке упражнений и их 

использованию)

для родителей 
16.30 - 16.50

1-12

Мини-лекция с элементами 

тренинга «Как помочь ребенку 

преодолеть тревожность»
для родителей 

15.40-16.00
2-27

Мастер-класс «Балансиборды как 

средство здоровьесбережения 

ребенка»  

для родителей 
17.30-17.50

1-12

Мастер-класс

«Музыка, движение, мозг»
(помогаем развитию двигательной и 

речевой активности)

для родителей 18.00-18.30
1-12



Площадка Целевая аудитория время время аудитория

«Не-лекция» Семейные традиции для родителей 16.20-16.50 17.30-18.00 1-32

Лекция-гайд «Адаптация детей, для 

которых русский язык не является 

родным к условиям 

образовательного учреждения»

для родителей 15.00-15.30 16.10-16.40 1-31

Встреча с писателем

«Уютное чтение»

для родителей и детей 15.00-15.40 1-32

Лекция-гайд «Приобщение ребенка 

к спорту через пример в семье»

для родителей 15.00-15.30 1-13

Мастер -класс «Народная кукла 

своими руками»

для родителей 15.40-16.10 1-13

Мини – лекция

«Кукла в нашей семье»

для родителей 16.20-16.50 1-13

Лекция-гайд «Воспитание 

успешного ребенка через спорт»

для родителей 15.00-15.30 2-27



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Мастер-класс «Ручное творчество —

использование бросового материала 

при изготовлении домашнего 

семейного театра»

для родителей и детей 18.20-18.50 1-13

Мастер-класс «Играем в Кёрлинг»

(научим элементам игры

в напольный керлинг)

для родителей и детей 15.00 - 19.00 рекреация 

перед 

кабинетом

1-43
Награждение участников Городского 

научно-образовательного лектория 

КГПУ им. В.П. Астафьева

участники Лектория с семьями 15:00-15.30 рекреация 

перед 

кабинетом

2-44 
Реализация проекта

«Дворовой папа» от городского 

Совета родителей

для родителей и детей 15.20-15.50 2-36

Мастер-класс по профориентации 

детей «Роль семьи в 

профориентации детей»

для родителей 16.00-16.30 2-36



Площадка Целевая аудитория время время аудитория

Карьерное будущее со Сбером для родителей и детей 16.30-16.50 2-36

Консультационная площадка 

«Профессиональное образование 

детей с ОВЗ: варианты 

возможностей»

для родителей  детей с овз 17.40-18.10 18.10-18.40 2-35

Настольные игры с «Мосигрой» совместное: дети и родители, 

бабушки, дедушки/ дети

15.00-19.00 рекреация 

перед 

кабинетом 

2-04



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Мастер-класс «Детская типография»

(изготовление бумаги, 

книжек "хенд-мейд",иллюстрирование)

для родителей и детей 15.45-16.15 1-32

Мастер-класс «Осознанный деним» для родителей и детей 15.00-18.00 фойе перед 

кабинетами

1-31 и 1-32

Кубоигры «Юный  горожанин» для родителей и детей 15.00-18.00 фойе перед 

кабинетами

1-31 и 1-33

Мастер - класс «Знакомство с 

техникой рисования на камнях»

для родителей и детей 15.40-16.10 1-07

Мастер-класс «Роспись пряников» 

(для дошколят)

для родителей и детей 16.20-16.50 1-07

Мастер - класс  «Кукла – мотанка»
(знакомимся с традиционным народным 

промыслом)

для родителей и детей 16.10-16.40 2-27



Площадка Целевая аудитория время время аудитория

Мастер-класс «Театр в технике 

оригами»

для родителей и детей 17.40-18.10 1-07

Мастер-класс «Роспись на 

футболках»

для родителей и детей 18.20-18.50 1-07

Мастер-класс «Роспись пряников» для родителей и детей 15.30-15.50   16.00-16.20  

и

16.30-17.00       

Столовая

(цоколь)

Мастер-класс  «Веселый клоун»
(делаем  клоуна из воздушных шаров)

для детей 

(пока родители на лекциях)

17.40-18.10 1-13

Мастер-класс по созданию открыток 

и раскрасок

для детей 

(пока родители на лекциях)

16.00-17.00 фойе перед 
кабинетом 

1-12



Площадка Целевая аудитория время время аудитория

Лекция - гайд «На что обратить 

внимание родителям в речевом 

развитии ребёнка от 0 до 7 лет»

для родителей 15.00-15.30 1-07

Мастер-класс «Территория 

счастливой женщины»

для мам и бабушек 15.00-15.30 15.40-16.10

и

16.20-16.50

2-44

Мини-лекция с элементами 

практического занятия 

«Понимающее родительство как 

психотехническая система: уровни 

переживаний, жизненные миры 

детей и подростков»

для родителей 17.40-18.10 18.10-18.40 2-44

Мини-лекция с элементами 

практического занятия «Детские 

страхи и фобии»

для родителей 15.00-15.30 15.40-16.10

и

16.20-16.50

2-35



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Мини-лекция «Гиперконтроль и 

гиперопека»

для родителей 15.00-15.30 1-08

Мини-лекция гайд «Реализация 

мамы в декрете»

для мам 15.40-16.10 1-08

Лекция гайд «Как понять, что 

ребенку нужна помощь 

специалистов?»

для родителей 16.20-16.50 1-08

Мини-лекция «Определение кризиса  

3 -х лет. Как он проявляется» 

(разбор нескольких ситуаций по 

симптомам кризиса 3-х лет)

для родителей 17.40-18.10 1-08

Мини-лекция «Арт-терапия как 

способ эффективного 

взаимодействия родителей и детей»

для родителей 17.40-18.10 2-27



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Мастер-класс «Экономические 

игры» (повышение компетентности 

родителей по формированию финансовой 

грамотности детей)

для родителей и детей 15.00-15.30 1-43

Мастер-класс «Искусство 

взаимоотношений в семье»

для родителей дошкольников 15.40-16.10 1-43

Мастер-класс «Учимся общаться с 

детьми» 

для родителей дошкольников 16.20-16.50 1-43

Мастер-класс «Правополушарное 

рисование»

для родителей и детей 17.40-18.10 1-43

Мастер-класс «Играем вместе дома» для родителей и детей 18.15-18.45 1-43

МК в виде квеста «Семейный клуб  

«Осознанное родительство».

для родителей и детей 15.00-16.00 рекреация 

перед 

кабинетом 

2-36 



Площадка Целевая аудитория время аудитория

Обучающий семинар по 

безопасности дорожного движения
(от Центра безопасности дорожного движения» 

Красноярского краевого Дворца пионеров)

для родителей и детей 15.00 - 17.00 внутренний 

двор школы 

на улице

Мини лекция «Безопасность 

дошкольника»

для родителей 15.20-15.50 2-02

Мастер-класс «Безопасность 

ребенка в сети»

для родителей 15.30-16.00 2-01

Мастер-класс «Безопасность 

ребенка в сети»

для родителей и детей 16.10-16.40 2-01

Информационная безопасность и 

воспитание

для родителей 17.30-18.00 2-05

Финансовая безопасность 

(формирование знаний о финансовой 

безопасности)

для родителей и детей 16.00-16.30 2-02



Площадка Целевая аудитория время место

Игровая и информационная 

площадка от Академии спорта «Я 

Чемпион»

для родителей и детей 15.00-19.00 локации на 

школьном 

дворе

Мастер-класс от игроков регбийной 

команды 

(«СШОР по регби «Енисей – СТМ»)

для родителей и детей 15.00-17.00 Спортивная 

площадка на 

школьном 

дворе

Интерактивная площадка

«Just Danceс»

(танцевальные игры для детей и 

семей от Красноярского колледжа

олимпийского резерва»)

для родителей и детей 15.00-19.00 рекреация 

2 этаж

Сеанс одновременной игры в шашки 

и шахматы для детей и родителей 

(Красспорт МБУДО «Спортивная 

школа «Вертикаль»)

для родителей и детей 15.00-19.00 фойе перед  

кабинетом

2-01



Площадка Целевая аудитория время место

Мастер-классы по единоборства: 

тайский бокс, тхэнквондо, 

киокусинкай каратэ, ушу.

Интерактив с участниками: показ и 

отработка базовых элементов 

(Красспорт МАУДО

«Спортивная школа по видам 

единоборств»)

для родителей и детей 15.00-19.00 спортивный 

зал 

Мастер классы по легкой атлетике 

(Красспорт МАУДО «СШОР 

«Спутник»)

для родителей и детей 15.00-19.00 спортивная 

площадка на 

школьном 

дворе

Игры в баскетбол «Дворовой папа»

(от городского совета родителей)

дети, родители 17.30-19.00 спортивная 

площадка на 

школьном 

дворе



Консультации специалистов сопровождения образовательного процесса: время место

Экспресс-консультация психолога:  Куницина А.А., педагог-психолог высшей 

квалификационной категорией МАУ ЦППМиСП «Эго»
15.00-

19.00
1 этажЭкспресс-консультации логопедов: учителя-логопеды МБДОУ № 33 – Попова Т.А.,

Горюнова О.С., учителя-логопеды МБДОУ № 321 – Николаева Е.В., Кочубей Ю.В.

Консультации специалистов муниципальных служб города : время место

Специалисты главного управления образования администрации г.Красноярска по

вопросам дошкольного и общего образования

15.00-19.00 1 этаж

Специалист МКУ «Красноярского информационно-методического центра»

по вопросам Навигатора дополнительного образования

Специалист от управления социальной защиты населения администрации г.Красноярска

Специалист от главного управления молодежной политики администрации г.Красноярска

Консультация представителя от Сбербанка по открытию детских карт СберКидс и 

программ для будущих студентов 15.00-19.00 1 этаж




